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Allione Tsultrim Women of Wisdom
Routledge & Kegan Paul, 
Henley-on-Thames, England
ISBN 0-14019-072-4
& Snow Lion Publication
ISBN-10: 1559391413
ISBN-13: 978-1559391412

Tibets Weise Frauen 
Theseus Verlag
ISBN-10: 389620162X
ISBN-13: 978-3896201621

Amphoux Nancy
Nonne zen soto

Journal d'une guérison spirituelle
Albin Michel
ISBN-10: 2226040196
ISBN-13: 978-2226040190

Armstrong Karen Le Bouddha
Editions Fides
ISBN-10: 2762123917
ISBN-13: 978-2762123913

Baroni Helen Josephine Iron Eyes : Life and teachings of 
Obaku Zen Master Tetsugen Doko
State University of New York Press 
ISBN-10: 0791468917
ISBN-13: 978-0791468913

Bartholomeusz,
Tessa

Women under the BO Tree : 
Buddhist Nuns in Sri Lanka
Cambridge University Press
ISBN-10: 0521461294
ISBN-13: 978-0521461290

Batchelor Martine
BROWN, Kerry

Buddhism and Ecology
Cassell, 1992
ISBN 0304303756
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Batchelor Martine Walking on lotus flowers,
Thorsons, Division of Harper
Cxollins Publishers Ltd. 1996     
ISBN 0-7225-3231-8

Rencontre avec des femmes
remarquables, 
vivre la spiritualité bouddhique
au quotidien, Sully,
ISBN 2-911074-49-1

Batchelor Martine Le Zen
First Editions
ISBN-10: 2876917769
ISBN-13: 978-2876917767

Batchelor Martine
Batchelor, Stephen

Meditation for Life
Wisdom Publications
ISBN-10: 0861713028
ISBN-13: 978-0861713028

Meditation
Arbor Verlag
ISBN-10: 3924195838
ISBN-13: 978-3924195830

Beck Charlotte Joko ZEN
Droemer Knaur
ISBN-10: 3426270161
ISBN-13: 978-3426270165

Etre zen maintenant.
Edition La Table ronde- Les petits livres 
de sagesse
ISBN 2 7103 0886 X

Beck
Charlotte Joko

Everyday Zen: Love and Work
Harper & Row, 1989
ISBN 0-06-060734-3

Beck
Charlotte Joko

Nothing Special: Living Zen
Harper & Row, 1994
ISBN-10: 0062511173
ISBN-13: 978-0062511171

Beck
Charlotte Joko

Ordinary Mind : Exploring the 
Common Ground of Zen and 
Psychoanalysis
Wisdom Publications 2002
ISBN-10 : 0861713060
ISBN-13 : 978-0861713066
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Beck
Charlotte Joko 
& Diane Eshin

Waking up to what you do: a Zen 
practise for meeting every situation 
with intelligence and compassion
Shambala Publications
ISBN-10: 1590303423
ISBN-13: 978-1590303429

Benisti Mireille Contribution à l'étude du stûpa 
bouddhique indien : les stûpa mineurs 
de Bodh-Gayâ et de Ratnagiri : 2 
volumes
Ecole Francaise d'Extreme Orient
ISBN-10: 2855397251
ISBN-13: 978-2855397252

B+A26enson Anne Les contes de Jataka. L’enfant de 
Lumbini et le Combat contre Mara, 
tome 3, Padmakara 
ISBN-10: 2906949205
ISBN-13: 978-2906949201

Besserman Perle A New Zen for Women
Palgrave MacMillan 2007
ISBN-10: 1403972141
ISBN-13: 978-1403972149

Zen oder die Kunst das Leben zu 
meistern
Herder Freiburg
ISBN-10: 3451046571
ISBN-13: 978-3451046575

Beyer Stephan The Cult of Tara, 
Magic and Ritual in Tibet, 
University of California Press 
Berkeley, ISBN 0-520-03635-2

Blanchard Elise
Blanchard, Louis-Marie
Blanchard Thomas

L’Artisanat du Tibet
Hermé
ISBN-10: 2866654145
ISBN-13: 978-2866654146

Bokar Rinpoche Tara the feminine divine
Clearpoint Pr
ISBN-10: 1930164009
ISBN-13: 978-1930164000

Tara, le divin au feminin
Editions Claire Lumière
ISBN :2-905998-37-7
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Bopearachchi, 
Elizabeth

L’éducation bouddhique dans la 
société traditionelle au Sri Lanka: les 
formes de pensée et les formes de 
socialisation
L’Harmattan
ISBN-10: 2738427871
ISBN-13: 978-2738427878

Boorstein Sylvia It’s easier then you think: the 
buddhist way to happiness
Harper, San Francisco
ISBN-10: 0062512943
ISBN-13: 978-0062512949

Achtsam leben. Der buddhistische 
Weg zu Güte und Mitgefühl
Goldmann
ISBN-10: 344221646X
ISBN-13: 978-3442216468

Boorstein Sylvia Buddha oder die Lust am 
Alltäglichen
Goldmann
ISBN-10: 3442132231
ISBN-13: 978-3442132232

Boorstein Sylvia Don’t just do something, sit 
there: a mindfulness Retreat
Harper San Francisco
ISBN-10: 0060612525
ISBN-13: 978-0060612528

Retreat – Zeit für mich. Das 
Dreitageprogramm
Herder, Freiburg
ISBN-10: 3451048205
ISBN-13: 978-3451048203

Booirries Monika
Gräfin von 

Die Weisse Tara – Wencheng, 
Chinesische Prinzessin, Tibetische 
Königin (Roman)
ISBN 3-922514 89 8
Logophon Lehrmittelverlag und 
Bildungsreisen GmbH, Mainz

Boucher Sandy Opening the Lotus: A Women’s 
Guide to Buddhism
Boston: Beacon Press 1997
ISBN-10: 0807073091
ISBN-13: 978-0807073094

Die Entfaltung des Lotus
Der weibliche Weg zum Buddhismus
Droemer Knaur
ISBN-10: 3426871335
ISBN-13: 978-3426871331
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Boucher Sandy Turning the Wheel, 
American Women creating the 
New Buddhism, 
Beacon Press Boston
ISBN-10: 0807073059
ISBN-13: 978-0807073056

Boucher Sandy Hidden Spring: A Buddhist 
Woman Confronts Cancer
Wisdom Publications
ISBN-10: 0861711718
ISBN-13: 978-0861711710

Im Herzen des Feuers, eine 
buddhistische Frau durchlebt Krebs
Theseus Verlag
ISBN-10: 3896201700
ISBN-13: 978-3896201706

Une femme bouddhiste face au 
cancer
Editions Courrier du Livre
ISBN-10: 270290419X
ISBN-13: 978-2702904190

Boucher Sandy Dancing in the Dharma: The Life 
and Teachings of Ruth Denison
Beacon Press
ISBN-10: 0807073199
ISBN-13: 978-0807073193

Ruth Denison Pionierin des 
Buddhismus. Weltbürgerin aus 
Ostpreußen 
Theseus Verlag
ISBN-10: 3896203150
ISBN-13: 978-3896203151

Boucher Sandy Discovering Kwan Yin, Buddhist 
Goddess of Compassion
Beacon Press
ISBN-10: 0807013412
ISBN-13: 978-0807013410

Boussemart
Marie Stella

Dromteunpa, l’humble Yogi
Editions Vajra Yogini
ISBN 2-911582-08-X

Brown, Sid Journey of One Buddhist Nun, 
The: Even Against the Wind
Editor: State University of New 
York Press (October 2001)
ISBN-10: 0791450961
ISBN-13: 978-0791450963

Buisset Ariane La Poignée de riz du Bouddha
Almora
ISBN-10: 235118002X
ISBN-13: 978-2351180020
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Burns Sara Parenting: a Path of Growth
Windhorse Publications 2007
ISBN-10: 1899579702
ISBN-13: 978-1899579709

Butigieg Corinne
Shaw, Dorian

Le Lotus et la Roue: L’Emergence du 
bouddhisme français
Editions du Rouergue
ISBN-10: 2841564517
ISBN-13: 978-2841564514

Campbell June Traveller in Space: In search of 
female identity in Tibetan 
Buddhism
London: Athlone Press, 1996. 
ISBN 0-485114941

Göttinnen, Dakinis und ganz 
normale Frauen. Weibliche 
Identität im tibetischen Tantra
Theseus Verlag
ISBN-10: 3896201174
ISBN-13: 978-3896201171

Chayat Roko Sherry Subtle Sound: The Zen 
Teachings of Maurine Stuart
Boston: Shambhala, 1996. 
ISBN 1-570620946

Chasseriau Nathalie
Lancaster, Valerie

Bouddhisme au quotidien
Hachette 
ISBN-10: 2012350062
ISBN-13: 978-201235006

Chodron Pema The Places that scare you: A 
guide to fearlessness in difficult 
times, 
Shambala Publications
ISBN-10: 1564559289
ISBN-13: 978-156455928

Geh an die Orte, die Du fürchtest
Arbor Verlag
ISBN-13: 978-3924195748
ISBN-10: 3924195749

Les Bastions de la Peur, patrique du 
courage dans les moments difficiles, 
Editions Table Ronde, 
ISBN-10: 2710325241
ISBN-13: 978-2710325246

Chodron, Pema Start Where You Are: A Guide to 
Compassionate Living. 
Boston: Shambhala, 1994

Beginne, wo Du bist
Aurum Verlag
ISBN-10: 3899013743
ISBN-13: 978-3899013740

La voie commence là où vous êtes
La Table ronde
ISBN-2-7103-0977-7
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Chodron Pema Entrer en Amitié avec soi-même
La Table Ronde et Pocket
ISBN-10: 2710307715
ISBN-13: 978-2710307716

Chodron Pema When things fall apart, Heart 
Advice for difficult times
Sambala Publications
ISBN-10: 1570629692
ISBN-13: 978-1570629693

Wenn alles Zusammenbricht
Hilfestellung für schwierige Zeiten
Goldmann ISBN 3-442-21525-0

Quand tout s’effondre
La Table Ronde
ISBN-13: 978-2266093118
ISBN-10: 2266093118

Chodron Pema Dire Oui à la vie
La Table Ronde
ISBN-10: 2710324059
ISBN-13: 978-2710324058

Chodron Pema Awakening Compassion: 
Meditation Practices for Difficult 
Times (Audio Cassette)
Sounds true
ISBN-10: 1564557197
ISBN-13: 978-1564557193

Conseils d’une amie pour des temps 
difficiles
Pocket, 
ISBN-10: 2266123300
ISBN-13: 978-2266123303

Chodron Pema Good Medicine: How to Turn 
Pain into Compassion with 
Tonglen Meditation (Audio CD)
Sounds true
ISBN-10: 1564558460
ISBN-13: 978-1564558466

TONGLEN, der tibetische Weg mit 
sich selbst und anderen Freundschaft 
zu schließen 
Arbor Verlag
ISBN-10: 3924195730
ISBN-13: 978-3924195731

Sur le chemin de la transformation : 
Le Tonglen
La Table Ronde
ISBN-13: 978-2710325413
ISBN-10: 2710325411

Chodron Pema Practising peace in times of war
Shambala
ISBN-10: 1590304012
ISBN-13: 978-1590304013

Frieden in schwierigen Zeiten
Arbor Verlag
ISBN-10: 3936855463
ISBN-13: 978-3936855463

Pour faire la paix en temps de 
guerre: un point de vue bouddhiste
La Table Ronde
ISBN-10: 2710328879
ISBN-13: 978-2710328872

Chodron Pema Liebende Zuwendung. Freude im 
Herzen,  Aurum Verlag
ISBN-13: 978-3591083317
ISBN-10: 3591083313
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Chodron Pema The Wisdom of No Escape and 
the Path of Loving Kindness
Element Books
ISBN-10: 0007190611
ISBN-13: 978-0007190614

Die Weisheit der Ausweglosigkeit
Arbor Verlag
ISBN-13: 978-3924195991
ISBN-10: 3924195994

Chodron Pema
Khema, Ayya

Offenes Herz – Mutiger Geist
Die Kraft buddhistischer Nonnen 
für den Westen
Jhana Verlag
ISBN-10: 3931274284
ISBN-13: 978-393127428

Chodron Thubten Working with anger
Snow Lion Publications, New York, 
2001
ISBN-10: 1559391634
ISBN-13: 978-1559391634

Travailler sur la colère
Une aproche bouddhiste
Publications Kunchab, Huy, Belgium
ISBN 90 74815 85 5

Chodron Thubten Taming the Mind
Snow Lion Publication
ISBN-10: 1559392215
ISBN-13: 978-1559392211

Die Kunst des spirituellen Alltags
Lotos Verlag
ISBN-3-7787-8175-8

Coeur ouvert esprit clair: la pratique 
du bouddhisme tibétain au quotidien
Editeur Dangles
ISBN-10: 2703304919
ISBN-13: 978-2703304913

Chodron Thupten How to free your Mind
Tara the Liberator
Snow Lion Publication
ISBN-10: 1559392266
ISBN-13: 978-1559392266

TARA, die Befreierin
Hommage für eine Erwachte
Diamant Verlag München
ISBN 3-9810682-0-3

Chodron Thubten Blossoms of the Dharma,
living as a Buddhist Nun
North Atlantic Books Berkeley,
California, 
ISBN 1-556433255
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Chodron Thubten Buddhismus. Antwort auf die 
häufigsten Fragen
Herder, Freiburg
ISBN-10: 3451051605
ISBN-13: 978-3451051609

Bouddhisme pour les débutants
Kunchab
ISBN-10: 9074815588
ISBN-13: 978-9074815581

Chodron Yeshe Everyday Enlightenment: how to 
be a spiritual warrior at the 
kitchen sink
Harper Collins Australia
ISBN-10: 0732276071
ISBN-13: 978-0732276072

Cornu, Philippe Dictionnaire Encyclopédique du 
Bouddhisme
Editions Seuil, Paris 2001
ISBN 2 02 036234 1

Craig, Mary Kundun: A Biography of the 
Family of the Dalai Lama
English
ISBN-10: 1887178910
ISBN-13: 978-1887178914

KUNDUN. Der Dalai Lama und seine 
Familie. Die Biographie
Lübbe Verlag
ISBN-10: 3785709277
ISBN-13: 978-3785709276

KUNDUN, une biographie du Dalai 
Lama et sa famille
Presse du Châtelet
ISBN-10: 2911217330
ISBN-13: 978-2911217333

David-Neel, Alexandra My Journey to Lhasa: The 
Classic Story of the only western 
Women who succeeded in 
entering the forbidden City
Harper Perennial
ISBN-10: 0060596554
ISBN-13: 978-0060596552

David-Neel, Alexandra Immortality & Reincarnation
Inner Traditions International 1997
ISBN-10: 0892816198
ISBN-13: 978-0892876794

Unsterblichkeit und Wiedergeburt. 
Lehren u. Bräuche in China, Tibet 
und Indien
F. A. Brockhaus
ISBN-10: 3765301698
ISBN-13: 978-3765301698
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David-Neel, Alexandra Bouddhism
The Bodley Head Ltd.
ISBN-10: 0370300475
ISBN-13: 978-0370300474

Die geheimen Lehren de 
Tibetischen Buddhismus
Verlag: Aquamarin
ISBN-10: 3894272082
ISBN-13: 978-3894272081

Le Bouddhisme du Bouddha
Pocket 
ISBN-10: 2266142569
ISBN-13: 978-2266142564

David-Neel, Alexandra Magic and Mystery in Tibet
Book Tree
ISBN-10: 1585090972
ISBN-13: 978-1585090976

Magier und Heilige
Goldmann
ISBN-10: 3442217482
ISBN-13: 978-3442217489

Mystiques et magiciens du Tibet
Pocket 
ISBN-10: 2266134620
ISBN-13: 978-2266134620

David-Neel, Alexandra The Secret Oral Teachings in 
Tibetan Buddhist Sects
City Lights Publisher
ISBN-10: 0872860124
ISBN-13: 978-0872860124

Die geheimen Lehren des 
tibetischen Bouddhismus
Herder
ISBN-10: 3451051710
ISBN-13: 978-3451051715

Les enseignements secrets des 
boudhistes tibétains
Adyar
ISBN-10: 2850000280 
ISBN-13: 978-2850000287

David-Neel, Alexandra La Connaissance transcendente
Adyar
ISBN-10: 2850000167
ISBN-13: 978-2850000164

David-Neel, Alexandra Initiations and initiates in Tibet
Rider
ASIN: B0006DZU88

Heilige und Hexer. Glaube und 
Aberglaube im Lande des 
Lamaismus
Verlag: F.A. Brockhaus
ISBN-10: 3765303259
ISBN-13: 978-3765303258

Initiations lamaïques
Adyar
ISBN-10: 2850002089
ISBN-13: 978-2850002083

David-Neel, Alexandra The Secret Lives of Alexandra 
David-Neel: A Biography of the 
Explorer of Tibet and Its 
Forbidden Practices
Overlook TP
ISBN-10: 1585673293
ISBN-13: 978-1585673292

Mein Weg durch Himmel und 
Höllen. Das Abenteuer meines 
Lebens
Fischer
ISBN-10: 3596164583
ISBN-13: 978-3596164585

Voyages et aventure de l’esprit
Albin Michel
ISBN-10: 2226069046
ISBN-13: 978-2226069047

Delong Dawa Drolma
Traduit par Chagdud Tulkou

Padma Publishing 1995, 
Chagdud Gonpa Foundation
Junction City CA USA

Voyage au-delà de la mort
Témoignage vécu
Claire Lumière, 
ISBN 2 905998 44 X
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Despeux, Catherine Soûtra de l'Eveil parfait (Yuanjue jing) 
et Traité de la Naissance de la foi dans 
le Grand Véhicule (Dasheng qixin lun 
Mahaynasraddhotpadasastra) : Version 
chinoise de Buddhatrata et Paramartha
Trésors du bouddhisme
ISBN-10: 2213626065
ISBN-13: 978-2213626062

Despeux, Catherine Le chemin de l’éveil
L’Asiathèque
ISBN-10: 2901795102
ISBN-13: 978-2901795100

DeVido, Elise Anne Taiwan's Buddhist Nuns   SUNY 
Press, Albany, 2010   ISBN 978-1-
4384-3148-2

Dhargey, Geshe Ngawang Vajrayogini Sadhana and 
Commentary,
Library of Tibetan Works and 
Archives
ISBN 81 85102 84 8

Dollfus, Pascale Lieu de neige et de genévriers: 
Organisation sociale et religieuse des 
communautés bouddhistes du Ladakh
CNRS
ISBN-10: 2271063698
ISBN-13: 978-2271063694

Dowman, Keith Sky Dancer: the secret life and 
songs of Yeshe Tsogyal
Arkana 1989; originally Routledge 
& Kegan Paul 1984
ISBN 0-140-12905-0
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Dumont, Monique Se connaître c’est s’oublier Propos et 
enseignements Zen
Editions du Relié
ISBN-10: 2909698351
ISBN-13: 978-2909698359

Edou, Jérôme Machig Labdrön and the 
Foundations of Chöd
Snow Lions Publications 1995
ISBN

Machik Labrön, 
femme et dakini du Tibet
Edition du Seuil ISBN 2-02-0523809

Engglish, Elizabeth Vajrayogini, 
her visualizations, rituals and 
forms,
Wisdom Publications, Boston, 
ISBN 0-86171-329-X

Faber, Stephanie Tibetisches Tagebuch
Wilhelm Heyne Verlag
ISBN 453 09744 0

Feldmann, Christina The Quest of the Warrior 
Women: Women as Mystics, 
Healers and Guides
London & San Francisco Aquarian 
1994 ISBN 1-85538-323-3

Findley, Ellison Women’s Buddhism, 
Buddhism’s Women-Tradition, 
Revision, Renewal
Wisdom Publications
ISBN-10: 0861711653
ISBN-13: 978-0861711659

Frain, Irène
Pema, Jetsuma

Pour que refleurisse le monde
Presses de la Renaissance
ISBN-10: 2856168353
ISBN-13: 978-2856168356
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Friedmann, Lenore Meetings with Remarkable 
Women, 
Buddhist teachers in America, 
Shambala Boston& London
ISBN 1-57062-474-7

Gaignard, Gisèle A la découverte du Bouddhisme
Axiome
ISBN-10: 2844621406
ISBN-13: 978-2844621405

Gonsar, Rinpoché Tantra der 21 Taras
Edition Rabten
ISBN-10: 3905497328
ISBN-13: 978-3905497328

Louange et méditation des 21 Taras
Editions Rabten
ISBN-10: 3905497247
ISBN-13: 978-3905497243

Gross, Rita M. Buddhism after Patriarchy: a 
feminist history, Analysis and 
Reconstruction of Buddhism
State University of New York Press
ISBN-10: 0791414043
ISBN-13: 978-0791414040

Gutschow, Kim Being a Buddhist Nun. The 
Struggle for Enlightenment in 
the Himalayas
Editor: B&T (Juli 2004)
ISBN-10: 0674012879
ISBN-13: 978-0674012875

Halifax, Joan The Fruitful Darkness: 
Reconnecting with the Body of 
the Earth
New York/ Harper Collins 
Publishers 1993  ISBN 0-06-
250369-3
Grove Press
ISBN-10: 0802140718
ISBN-13: 978-0802140715

Schamanen. Erfahrungsberichte 
von Magiern, Medizinmännern und 
Visionären
Verlag: Nietsch 1999 
ISBN-10: 3929475863
ISBN-13: 978-392947586
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Harper, Sharon Le laboratoire, le temple et le 
marché, réflexions à la croisée de la 
science, de la religion et du 
développement. 
Editeur Eska 
ISBN-10: 2747205363
ISBN-13: 978-2747205368

Havenik, Hanna Tibetan Buddhist Nuns
Norwegian University Press, 
(Universitetsforlaget), Institut for 
Comparative Research in Human 
Culture,Oslo

Combats des nonnes tibétains
Editions Dharma 
ISBN 2 86487 025 8
ISSN 1159-2877

Hendy, Jenny Zen in your Garden
Creating sacred spaces
Tittle Publishing
ISBN-10: 0804832897
ISBN-13: 978-0804832892

Hubell, Maiden Anne
Edie Farwell
Rinchen Khando Shoegyal

The Tibetan Art of Parenting: 
From Before Conception 
through Early Childhood
Wisdom Publications
ISBN-10: 0861711297
ISBN-13: 978-0861711291

Willkommen in dieser Welt. Die 
tibetische Kunst, Kinder ins Leben 
zu begleiten
Verlag: Kösel (1999)
ISBN-10: 3466304814
ISBN-13: 978-3466304813

L’art d’être parents selon le 
bouddhisme tibétain: de la 
préconception à l’enfant
Editions Guy Trédaniel
ISBN-10: 2844450458
ISBN-13: 978-2844450456

Kane Robinson
Arai, Paula

Women living Zen
(japanese soto buddhist nuns)
ISBN 0 19 512393 X
Edition Oxford University Press

Kasl, Charlotte If the Buddha married: creating 
enduring relationships on a 
spiritual path
Peguin
ISBN-10: 0140196226
ISBN-13: 978-0140196221
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Kasl, Charlotte If the Buddha dated: a handbook 
for finding love on a spiritual 
path
Penguin
ISBN-10: 0140195831
ISBN-13: 978-0140195835

Khandro, Rinpoche This precious life
Shambala publications
ISBN1 57062 307 4

Wertvolles Leben
Der Weg des tibetischen Buddhismus
Diederichs Gelbe Reihe
ISBN 3-7205-2476

Khangkar, Dolkar Dr Tibetan Medicine: The Buddhist 
Way of Healing
ISBN-10: 8174360581
ISBN-13: 978-8174360588

Khema, Ayya I give you my life
Shambala
ISBN-10: 1570625719
ISBN-13: 978-1570625718

Ich schenke Euch mein Leben
Die Lebensgeschichte einer 
deutschen Buddhistin
Knaur ISBN 3 426 87197 1

Khema, Ayya Das Geheimnis von Leben und 
Tod,
Das Wesen der Buddha-Lehre aus 
weiblicher Sicht, Goldmann, 
ISBN 3-442-13252-5

Khema, Ayya Being an Island: the Buddhist 
practise of inner peace
Wisdom Publications
ISBN-10: 0861711475
ISBN-13: 978-0861711475

Sei dir selbst eine Insel. Wege zur 
Emanzipation des Geistes
Verlag: Theseus
ISBN-10: 3896202987
ISBN-13: 978-3896202987

Être une île
Editions Dharma
ISBN 2-86487 028-2

Khema, Ayya Was Du suchst, ist in deinem 
Herzen. Der Weg zur inneren 
Klarheit.
Verlag: Herder Freiburg (2001)
ISBN-10: 345105129X
ISBN-13: 978-3451051296
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Khema, Ayya Being Nobody, Going Nowhere. 
An introduction to Buddhist 
practice
London: Wisdom Publications, 
1987. 

Khema, Ayya When the Iron Eagle Flies: 
Buddhism for the West. 
Wisdom Publications
ISBN-10: 0861711696
ISBN-13: 978-0861711697

Khema, Ayya Wenn nicht ich, wer denn – wenn 
nicht jetzt, wann dann ?
Verlag: Jhana (2000)
ISBN-10: 3931274195
ISBN-13: 978-3931274191

Khema, Ayya Liebe ohne Geheimnis. 
Herzensläuterung durch die Lehre 
Buddhas
Verlag: Jhana (2000)
ISBN-10: 3931274055
ISBN-13: 978-3931274054

Khema, Ayya Die vier Ebenen des Glücks. Die 
Anweisungen des Buddha zum 
Glücklichsein
Verlag: Jhana (2000)
ISBN-10: 393127408X
ISBN-13: 978-3931274085

Khema, Ayya Loslassen ist der Schlüssel zum 
Glück
Verlag: Theseus (2003)
ISBN-10: 3896202189
ISBN-13: 978-3896202185
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Khema, Ayya Nicht so viel denken, mehr lieben. 
Buddha und Jesus im Dialog
Verlag: Jhana (1998)
ISBN-10: 3931274268
ISBN-13: 978-3931274269

Khema, Ayya Das Herz der Lotusblume. Die 
Essenz der Buddha-Lehre
Verlag: Jhana (1996)
ISBN-10: 3931274063
ISBN-13: 978-3931274061

Khema, Ayya Das größte ist die Liebe
Verlag: Jhana (1999)
ISBN-10: 3931274020
ISBN-13: 978-3931274023

Khema, Ayya Um was geht’s denn wirklich? 
Fragen an Ayya Khema zur 
buddhistischen Praxis im Alltag.
Jhana Verlag (2005)
ISBN-10: 3931274306
ISBN-13: 978-3931274306

Khong, Sœur Chân Learning true love
About the life of Sister Chân 
Khong, working with Thich Nath 
Hanh, 
ISBN 0938077503
Parallax Press, Berkeley, 1993

Aus Liebe zu allen Wesen. Mein 
Weg, meine Visionen, meine 
Sangha.
Verlag : Theseus (1995)
ISBN-10: 389620078X
ISBN-13: 978-3896200785

La force de l‘amour
Autobiographie et témoignage de la vie 
de Sœur Chân Khong
Edit. de la Table Ronde, Paris 1995
ISBN : 2 266 12332 7

King, Sallie B. Being Benevolence: the Social 
Ethics of engaged Buddhism
University of Hawaii Press
ISBN-10: 0824829352
ISBN-13: 978-0824829353
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King, Sallie B. Passionate Journey: 
The Spiritual Autobiography of 
Satomi Myodo. 
Boston: Shambhala, 1978

Kunsang, Erik Pema Dakini Teachings: 
Padmasambhava’s Oral 
Insttructions to Lady Tsogyal
Bosto,: Shambala, 1990
ISBN 0877735468

Kunsang, Erik Pema The Lotus-Born: 
the life story of Padmasambhava. 
Composed by Yeshe Tsogyal.
Boston: Shambhala, 1990. 
ISBN 0877738696

Laeng, Danielle 
Brousard Philippe 

Die singende Nonne von Lhasa
Verlag: Europa (2003)
ISBN-10: 3203758504
ISBN-13: 978-3203758503

La prisonnière de Lhasa, Ngawang 
Sangdrol, religieuse et résistante
Document Stock 2001
ISBN 2 234 05401 X

Lamothe, Marie José Milarepa, les cent mille Chants
Librairie Arthème Fayard, 1989
ISBN 2 213 01710 7 – Tome 1
ISBN 2 213 02311 5 – Tome 2

Lamothe, Marie José Médecin du toit du monde.
Dr. Dolkar Khangkar, 1. Femme à avoir 
reçu le titre de „médecin du Dalai 
Lama“
Editions du Rocher
ISBN 2 268024911

Levenson, Claude B.
Laziz Hamani

Symbols of Tibetan Buddhism
Assouline, 2001
ISBN-10: 2843232007
ISBN-13: 978-2843232008

Symbole des Buddhismus
Verlag: Brandstätter
ISBN-10: 3854476566
ISBN-13: 978-3854476566

Symboles du bouddhisme tibétain
Assouline
ISBN-10: 2843231450
ISBN-13: 978-2843231452

Levenson, Claude B. Tibet, otage de la Chine
Picquier poche
ISBN-10: 2877307182
ISBN-13: 978-2877307185
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Levenson, Claude B. Le Bouddhisme
Presses Universitaires de France
ISBN-10: 213054164X
ISBN-13: 978-2130541646

Levenson, Claude B.
Xinran, 
Maïa Bharathî

Funérailles célestes
Editions Philippe Picquier
ISBN-10: 2877307522
ISBN-13: 978-2877307529

Levenson, Claude B. Tenzin Gyatso: The Early Life of 
the Dalai Lama
North Atlantic Books
ISBN-10: 1556433832
ISBN-13: 978-1556433832

Ein Dalai Lama wird geboren. 
Wiedergeburt und Berufung des 
14. Dalai Lama
Verlag: Herder (2002) 
ISBN-10: 3451047101
ISBN-13: 978-345104710

Le Dalai Lama
Editions Grand Caractère
ISBN-10: 2744404322
ISBN-13: 978-2744404320

Levenson, Claude B. Die Vision des Dalai Lama
Verlag: Patmos
ISBN-10: 3491694140
ISBN-13: 978-3491694149

Ainsi parle le Dalai Lama
Editeur Balland
ISBN-10: 2715814674
ISBN-13: 978-2715814677

Levenson, Claude B. Dalai Lama. Die autorisierte 
Biographie des Nobelpreisträgers
Verlag: Patmos
ISBN-10: 3491694159
ISBN-13: 978-3491694156

Le seigneur du Lotus blanc
LGF – Livre de Poche
ISBN-10: 2253053309
ISBN-13: 978-2253053309

Mackenzie, Vicki Cave in the snow
Bloomsbury Publishing Plc, 
London
ISBN-10: 1582340455
ISBN-13: 978-1582340456

Das Licht, das keinen Schatten 
wirft, 
O.W. Barth Verlag
ISBN-10: 3502610703
ISBN-13: 978-3502610700

Un ermitage dans la neige
NIL-Editions
ISBN-10: 2841111423
ISBN-13: 978-2841111428

Mackenzie, Vicki Reborn in the West: the 
reincarnation Masters
Marlowe&company 1996
ISBN-10: 1569248044
ISBN-13: 978-1569248041

Im Westen wiedergeboren
Verlag: Diamant (1996)
ISBN-10: 3924045135
ISBN-13: 978-3924045135

Enfants de la réincarnation
Robert Laffont
ISBN-10: 2221081900
ISBN-13: 978-2221081907
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McDonald, Kathleen
Robina Courtin

How to meditate: a practical 
Guide
Wisdom Publications
ISBN-10: 0861713419
ISBN-13: 978-0861713417

Wege zur Meditation. Eine 
praktische Anleitung
Verlag: Diamant
ISBN-10: 3980536580
ISBN-13: 978-3980536585

Comment méditer
Editions Vajra Yogini
ISBN 2-911582-03-9

Martin, Michele
Christiane Buchet
Tcheuky Sengue

Music in the Sky: The Life, Art 
and Teachings of the 
Seventeenth Karmapa Orgyen 
Trinley Dorje
Snow Lion Publications
ISBN-10: 1559391952
ISBN-13: 978-1559391955

Lebender Buddha. Der siebzehnte 
Karmapa Ogyen Trinley Dorje.
Verlag: Theseus (2004)
ISBN-10: 3896202219
ISBN-13: 978-3896202215

Une musique venue du ciel: vie et 
ouvre du 17ème Karmapa Ogyèn Trinlé 
Dorjé
Claire Lumière
ISBN-10: 2905998733
ISBN-13: 978-2905998736

Mohr, Thea Weibliche Identität und Leerheit
Eine Ideengeschichtliche 
Rekonstruktion der Buddhistischen 
Frauenbewegung Sakyadhita 
International
ISBN 3-631 38 283-9
Peter Lang GmbH

Mohr, Thea and Jampa 
Tseodroen

Dignity and Discipline: Reviving 
Full Ordination for Buddhist 
Nuns                               Wisdom 
Publications      Somerville, MA, 
USA, 2010    ISBN 0-86171-588-8 

Moro, Javier Les Montagnes du Bouddha. 
L’Odysée de deux jeunes nonnes 
tibétains éprise de liberté
Editions Nil
ISBN-10: 2841112128
ISBN-13: 978-2841112128



Sakyadhita Europe Booklist

21

Mullin, Glenn H. Female Buddhas
Women of enlightenment in 
Tibetan Mystical Art
Clear light Publishers, Santa Fe, 
New Mexico (2003)
ISBN-10: 1574160672
ISBN-13: 978-1574160673

Murcott Susan The First Boudhhist Women
Parallax Press, Berkley, CA, USA,
(Therigatha, Poetry on 
enlightenment
of the first buddhist nuns, 6 century
before JC)

Bouddha et les femmes,
les premières femmes bouddhistes 
d‘après le Therigatha 
(poèmes de nonnes bouddhistes du 
6ème siècle avant JC, traitant l‘Eveil) 
Albin Michel, 
ISBN 2 226 09409 1

Myokyo-ni
(Irmgard Schloegl)

The Zen Way
Tuttle Publishing
ISBN-10: 0804830762
ISBN-13: 978-0804830768

La voie zen. De la vie au monastère a 
la vie quotidienne
Accarias
ISBN-10: 2863160931
ISBN-13: 978-2863160930

Namkhai Nyingpo Mother of knowledge
The enlightenment of Yeshe 
Tshogyal, 
ISBN 0-913546-91-7
Dharma Publishing

Napthalo, Sarah Der kleine buddhistische 
Erziehungsberater
O.W. Barth 
ISBN-10: 3502611688
ISBN-13: 978-3502611684
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Naropa Tradition, 
commented by Sermey
Khensur Lobsand, Tharchin

Sublime Path to Kechara 
Paradise, Vajrayogini‘s eleven
Yogas of generation stage 
practise,
Mahayana Sutra and Tantra Press, 
Howell,
New Jersey, ISBN 0-918753-13-9

Norbu, Thinley Magic Dance: The display of the 
Self-Nature of the Five Wisdom 
Dakinis
Shambala Publications 1999 
ISBN-10: 0877738858
ISBN-13: 978-0877738855

Palmo, Ani Tenzin Reflections on a mountain lake,
teachings on practical Buddhism, 
Snow Lion Publications

Weibliche Weisheit vom Dach der 
Welt, ISBN 3-936855-04-8
Arbor Verlag

Pao-Ch'ang, Shih Lives of the nuns: biographies of 
Chinese Buddhist nuns from the 
fourth to sixth centuries. 
Trans. by Kathryn Ann Tsai. 
Honolulu: Univ. of Hawaii Press, 
1994. ISBN 0824815416

Patchen,  Ani
Adelaide Donnelley

Sorrow Mountain
Tibet Fund 
Kodansha America, Inc.,New York
ISBN 1 56836 294 3 

Et que rien ne te fasse peur …
Le combat d‘une princesse tibétaine
Nil Editions, Paris 2001
ISBN 2 84111 215 2

Pema, Jetsun Tibet, My Story: An Autobiografy
Element Books
ISBN-10: 1862043612
ISBN-13: 978-1862043619

Zeit der Drachen. Die Autobiografie 
der Schwester des Dalai Lama
Verlag: Hoffmann und Campe
ISBN-10: 3455111858
ISBN-13: 978-3455111859

Tibet, mon histoire,  Autobiographie
Editions Ramsay
ISBN 2 84114 136 5
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Ramm-Bonwitt, Ingrid Mudras. Geheimsprache der Yogis
Verlag: Heyne (2006)
ISBN-10: 3453700341
ISBN-13: 978-3453700345

Mudras: L’art de la gestuelle 
spirituelle
Dangles 
ISBN-10: 2703305796 
ISBN-13: 978-270330579

Ramm-Bonwitt, Ingrid Das Lebensrad. Eine praktische 
Einführung in den tantrischen 
Buddhismus.
Verlag: Ansata (2006)
ISBN-10: 3778781804
ISBN-13: 978-3778781807

Rhys-David, C.A.F.
Norman, K.R.

Pitakas/Khuddaka: Poems of
Early Buddhist Nuns (Therigata). 
Headington, Oxford: Pali Texts 
Society, 1989. ISBN 0860132897

Rockwell, Irina The Five Wisdom Energies: A 
Buddhist Way of Understanding 
Personalities, Emotions, and 
Relationships
Shambala
ISBN-10: 1570624518
ISBN-13: 978-1570624513

Les cinq énergies de Sagesses, 
Comprendre, grâce au bouddhisme, 
les personnalités, les emotions et les 
relations humaines
Kunshab 
ISBN 90748 15 952
ISBN 978-9074815956

Sakya Jamyang
Julie Emery

Pricess in the Land of Snow
(history about Sakya Dagchen 
Rinpoche & his family)
Shambala 1990
ISBN 90-74815-95

Salzberg, Sharon A Heart as Wide as the World: 
Stories on the Path of Loving 
kindness
Shambhala Publications Inc.,U.S. 
(April 1999)
ISBN-10: 1570624283
ISBN-13: 978-1570624285

Ein Herz so weit wie die Welt
Verlag: dtv (Mai 2002)
ISBN-10: 3423362790
ISBN-13: 978-3423362795

Coeur vaste comme le monde
Courrier du Livre - Zen
ISBN-10: 2702903703
ISBN-13: 978-2702903704
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Savvas Carol D. A Study of the Profound Path of 
gCod: The Mahayana Buddhist 
Meditation Tradition of Tibet's 
Great Woman Saint Machig 
Labdrn. Ph.D. dissertation: 
University of Wisconsin-Madison, 
1990 (493 pp). A detailed study of 
the origin and practice of chöd with 
translations of many essential texts 
and commentarie

Schireson, Grace Zen Women: Beyond Tea Ladies, 
Iron Maidens, and Macho 
Masters              Wisdom 
Publications,         Boston, 2009                                       
ISBN 13-978-0-86171-475-9                    

Shaw, Mirinda Buddhist Goddesses of India
Princeton University Press
ISBN-10: 0691127581
ISBN-13: 978-0691127583

Shaw Mirinda Passionate Enlightenment 
Women in Tantric Buddhism
ISBN 069103380 3
ISBN 069101090 0
Princeton University Press

Frauen Tantra und Buddhismus
Spirit Fischer Taschenbuch, 2000
ISBN 3 596 14743 3

Simmer-Brown, Judith Dakini‘s Warm Breath
Shambala Publications, Boston
ISBN-10: 157062920X
ISBN-13: 978-1570629204

Le Souffle Ardent de la Dakini, Le 
principe féminin dans le
Bouddhisme tantrique
Publications Kunchab
ISBN-10: 9074815863
ISBN-13: 978-9074815864

Smith,  Amy Knee Deep in Grace, the 
extraordinary life and teachings of 
Dipa Ma
Present Perfect Books, USA

Dipa Ma, 
furchtlose Tochter des Buddha,
Arbor  Verlag Freiamt, 
ISBN 3 936855 09 9
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Smeth, Evelyn de La Lumière du Satori: commentaire 
du Komyo Zo Zanmai, suivant 
l’enseignement de Maître Taisen 
Deshimaru
Albin Michel
ISBN-10: 2226109072
ISBN-13: 978-2226109071

Smeth, Evelyn de
Mollet, Catherine
Rech, Roland

Les Patriarches du Zen
Editions du Relié
ISBN-10: 2914916396
ISBN-13: 978-2914916394

Stirling, Isabel Zen Pioneer: The Life and Works 
of Ruth Fuller Sasaki
Shoemaker&Hoard
ISBN-10: 1593761104
ISBN-13: 978-1593761103

Stril-Rever, Sofia
Mathieu Ricard

Enfants du Tibet: de coeur à coeur 
avec Jetsun Pema et Soeur 
Emanuelle
Desclée de Brouwer
ISBN-10: 2220048101
ISBN-13: 978-2220048109

Taklha, Namgyal Lhamo Geboren in Lhasa
Verlag: Lübbe (2004)
ISBN-10: 3404615468
ISBN-13: 978-3404615469

Tchangchoub, Gyalwa La vie de Yéshé Tsogyal 
Souveraine du Tibet, 
Editions Padmakara 
ISBN-10: 2906949094
ISBN-13: 978-2906949096
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Thera Nyanaponika 
& Hecker, Hellmuth 

Great Disciples of Bouddha
Buddhist Publication Society 1997, 
Wisdom Publication

Die Schüler Buddhas. Leben, Werk 
und Vermächtnis der 
vierundzwanzig bedeutendsten 
Schüler und Schülerinnen des 
Erwachten.
Verlag: O.W. Barth (2000)
ISBN-10: 3502611149
ISBN-13: 978-3502611141

Les Grands Disciples du Bouddha, 
Tome 2, … Femmes remarquables
etc. Claire Lumière, 
ISBN 2 905 998 50

Thich Nath Hanh Old Path Wgite Clouds 
Walking in the footsteps of the 
Buddha, Parallax Press, Berkley 
California

Wie Siddharta zum Buddha 
wurde,(Kapitel das Tor öffnet sich)
Deutscher Taschenbuch Verlag
ISBN-10: 3423340738
ISBN-13: 978-3423340731

Sur les traces de Siddharta
(Chapitre ouvrir la porte)
J.-C. Lattès
ISBN-10: 2709616874
ISBN-13: 978-2709616874

Tisdale, Sallie Women of the Way: Discovering 
2500 Years of Buddhist Wisdom
Harper San Francisco 2007
ISBN-10: 0061146595
ISBN-13: 978-0061146596

Trinley, Norbu Magic Dance: the display of the 
self-nature of the Five wisdom 
Dakinis
Shambala Publications
ISBN-10: 0877738858
ISBN-13: 978-0877738855

Trinley Norbu
Rinpoche, Keith Dowman, 
Eva Van Dam

Sky Dancer: The secret life and 
songs of the Lady Yeshe Tsogel
Snow Lion Publications
ISBN-10: 1559390654
ISBN-13: 978-1559390651

Tsering, Diki Dalai Lama, my son: a mother’s 
story
Penguin
ISBN-10: 0140196269
ISBN-13: 978-0140196269
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Tsomo, Karma Lekshey Buddhism Through American 
Women’s Eyes
Snow Lion Publications
ISBN 1559390476

Tsomo, Karma Lekshey Buddhist Women Across 
Cultures: Realizations
State University of New York
ISBN 0791441385 – Paperback
ISBN 0791441377 - Hardcover

Buddhistische Frauen im Spiegel 
der Kulturen
Verlag: VVB Laufersweiler (2003)
ISBN-10: 3896879413
ISBN-13: 978-3896879417

Tsomo, Karma Lekshey Buddhist Women and Social 
Justice
Ideals, Challenges and 
achivements
State University of New York Press
ISBN 0-7914-6254-4

Tsomo, Karma Lekshey Innovative Buddhist Women: 
Swimming against the Stream
ISBN 0700712534 Trade paper
ISBN 0700712194 Hardcover

Tsomo, Karma Lekshey Into the Jaws of Yama, Lord of 
Death: Buddhims, Bioethics and 
death
State University of New York
ISBN 0791468321 Paperback
ISBN 0791468313 Hardcover

Tsomo, Karma Lekshey Out of the Shadows Socially 
Engaged Buddhist Women
Sri Satguru Publications 2006
ISBN 8170308496

Tsomo, Karma Lekshey Sakyadhita Daughters of the 
Buddha
Snow Lions Publications
ISBN 0937938726
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Tsomo, Karma Lekshey Sisters of Solitude
State University of New York Press
ISBN 0791430898 Hardcover
ISBN 0791430901 Trade Paper

Upasika Kee, Nanayon Pure and Simple: teachings of a 
Thai Buddhist Laywomen
Wisdom Publications
ISBN-10: 086171492X
ISBN-13: 978-0861714926

Vallet, Odon Femmes et religions: Déesses ou 
servantes de Dieu ?
Gallimard
ISBN-10: 2070532577
ISBN-13: 978-2070532575

Wangmo Djamyang
(Helly Pelaez Bozzi)

The Lawudo Lama: Stories of 
Reincarnation from the Mount 
Everest Region
Wisdom Publications
ISBN-10: 0861711831
ISBN-13: 978-0861711833

Le Lama de Lawoudo
Histoires de réincarnation en pays 
de sherpa
Editions Vajra Yogini
ISBN 2-911582-63-2

Wang-Toutain, Françoise BOUDDHA
Entrelacs, Sagesses Eternelles
ISBN-10: 2908606305
ISBN-13: 978-2908606300

Wetzel, Sylvia Hoch wie der Himmel, tief wie die 
Erde. Meditationen zur Liebe, 
Beziehungen und Arbeit.
Verlag: DTV (2004)
ISBN-10: 3423341033
ISBN-13: 978-3423341035

Wetzel, Sylvia Das Herz des Lotos. Frauen und 
Freiheit.
Verlag: Fischer (1999)
ISBN-10: 3596142547
ISBN-13: 978-3596142545
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Wetzel, Sylvia Leichter Leben. Praktische 
Meditationen zum Umgang mit 
Gefühlen.
Verlag: Theseus (2002)
ISBN-10: 3896201883
ISBN-13: 978-3896201881

Wetzel, Sylvia Dakinis. Zur Stellung und Symbolik 
des Weiblichen im tantrischen 
Buddhismus.
Verlag: Indica et Tibetica (2001)
ISBN-10: 3923776209
ISBN-13: 978-3923776207

Wetzel, Sylvia Worte wirken Wunder. Reden mit 
Herz und Verstand.
Verlag: Theseus (2007)
ISBN-10: 3896203290
ISBN-13: 978-3896203298

Wangmo Djamyang
(Helly Pelaez Bozzi)

Le Lama de Lawoudo
Histoires de réincarnation en pays de 
sherpa
Editions Vajra Yogini
ISBN 2-911582-63-2

Wie-Yi-Cheng Buddhist Nuns in Taiwan and Sri 
Lanka: a critique of the feminist 
perspective
Routledge
ISBN-10: 0415390427
ISBN-13: 978-0415390422

Wijayaratna, Mohan Les Moniales Bouddhistes: 
Naissance et développement du 
monachisme féminin.
Le Cerf
ISBN-10: 2204043966
ISBN-13: 978-2204043960
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Wu Yin, Bhishuni, 
translated by Bhikshuni 
Jendy Shih, 
edited by Bhikshuni 
Thubten Chodron

Choosing Simplicity
Commentary on the Bhikshuni 
Pratimoksha,        
Snow Lion, ISBN 1 55939 155 3

Yangchen, Soname
Mackenzie, Vicky

Wolkenkind
Verlag: Droemer/Knaur (2006)
ISBN-10: 3426779269
ISBN-13: 978-3426779262

Yelen,  Anne Rencontrer Bouddha
A l’Age d’homme
ISBN-10: 2825118923
ISBN-13: 978-2825118924

Yeshe, Nyingppo Tara Verte
Dzambala
ISBN-10: 2906940313
ISBN-13: 978-2906940314

Yeshe Tsogyal The Lotus-Born: The Life Story 
of Padmasambhava
North Atlantic Books
ISBN-10: 962734155X
ISBN-13: 978-9627341550

Der Lotus geborene im Land des 
Schnees
Wie Padmasambhava den 
Buddhismus nach Tibet brachte
Spirit Fischer
ISBN 3-596129753

Yeshe Lama Thubten
Heraugegeben 
von Sylvia Wetzel

Die Grüne Tara
Weibliche Weisheit, Grundlagen 
des buddhistischen Tantra,
Diamant Verlag München, 
ISBN 3-9805798-2-4

Yoko Orimo 
Lettrée japonaise
vivant en France

Shobogenzo de Maître Dogen
Première traduction en français
4 volumes prévus
Editions Sully
ISBN 2 91074 59 9
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Zoells Doris Der Mond in der Silberschale
Zen – die Tiefe des Lebens 
erfahren
Theseus
ISBN-10: 3896203134
ISBN-13: 978-3896203137
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